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Vorbereitung auf ein Gespräch über Hilfen 
für Kinder von 7 bis 12 Jahren

In diesem Bogen geht es um Deine Wünsche und Ziele. Der Bogen fragt da-

nach, wie Dein Tag aussieht. Deine Antworten helfen, ein Gespräch vorzube-

reiten. Dabei wird zusammen darüber gesprochen, welche Unterstützung Du 

brauchst. Deine Eltern oder andere Vertrauenspersonen können Dir helfen, 

den Bogen auszufüllen.

 Ich heiße: 

 Mitgemacht haben:

 Wir wurden unterstützt von: 

1. Wohnen
 a. So wohne ich
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 b. Für später wünsche ich mir (in etwa einem Jahr)

2. Schule
 a. So ist es in der Schule

 b. Für meine Schulzeit wünsche ich mir

3. Freizeit
 a. So verbringe ich freie Zeit
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 b. Für meine Freizeit wünsche ich mir

4.  Umgang mit anderen / Freundschaften  
und Beziehungen

 a. So geht es mir mit anderen Kindern und Erwachsenen

 b.  Wenn ich mit anderen Kindern und Erwachsenen zusammen bin, 

wünsche ich mir 

Ich bekomme Hilfe von: 

  Menschen aus meiner Familie

  Freunden

  Nachbarn

  Ärzten

  Therapeuten

 	Pflege-Mitarbeiter*innen

  Menschen, die mit Kindern arbeiten

   	Mitarbeiter*innen	der	Schule
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Beschreibung der Hilfe:

5. Mein Antrag auf Eingliederungshilfe
•	 Was	brauche	ich,	um	so	zu	leben,	wie	ich	es	mir	wünsche?

•	 Was	brauche	ich,	um	meine	Ziele	zu	erreichen?

•	 Von	wem?

•	 Wie	häufig?


