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Vorbereitung auf ein Gespräch über Hilfen  
für Kinder bis 6 Jahre

Wie sieht Dein Tag aus? Was wünschst Du Dir?

Wobei brauchst Du Hilfe? Darüber wollen wir gemeinsam sprechen. Diese 

Seiten helfen Dir und Deinen Eltern, das Gespräch vorzubereiten. Du kannst 

sie zusammen mit Deinen Eltern ausfüllen oder ein Bild dazu malen.

 Ich heiße: 

 Mitgemacht haben:

 Wir wurden unterstützt von: 

1. Wohnen
 a. So wohne ich
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b. Das sind meine Wünsche für Zuhause.

 Das möchte ich Zuhause machen.

2. Kindergarten
 a. So ist es im Kindergarten

 b. Das sind meine Wünsche für den Kindergarten.

 Das möchte ich im Kindergarten lernen.

3. Freizeit
 a. So verbringe ich freie Zeit
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 b. Das sind meine Wünsche für die Freizeit.

  Das möchte ich in meiner Freizeit machen.

4. Umgang miteinander/Freundschaften mit anderen Kindern
 a. So geht es mir mit anderen Kindern

 b. Das sind meine Wünsche für den 

  Umgang miteinander

Ich bekomme Hilfe von: 

  Menschen aus meiner Familie

  Freunden

  Nachbarn

  einer Frühförderstelle

  Ärzten

  Therapeuten

 	Pflege-Mitarbeiter*innen

  Menschen, die mit Kindern arbeiten

 	Mitarbeiter*innen	im	Kindergarten
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Beschreibung der Hilfe:

3. Meine Hilfen
	 •	 Was brauche ich, um das zu machen, 

 •	 was ich mir wünsche?

	 •	 Wer hilft?

	 •	 Wie	häufig?


